
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館へ 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

                        

義方公民館からのお知らせ 

【義方公民館】 

米子市立町４丁目 105-23 

TEL:34-4371  FAX:34-4405 

E-mail  gihoh@chukai.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

  

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆義方成人大学のご案内☆ ♪学習講座のご案内♪ 

【第 2 回 家庭教育講座】 

『ふるさとの言葉は宝物』 

 日 時 6 月 6 日(火)13:３0～15:00 

場 所 義方公民館 研修室１（２階） 

講 師 ラジオパーソナリティ 

中岡 みずえ 氏 

共 催 義方地区青少年育成会 

 

 

 

 

 

【第４回 歴史講座】 

『米子城と城下十八町～義方地区編』 

 

 

日 時 ７月１3 日(木)13:３0～15:00 

場 所 義方公民館 研修室１（２階） 

講 師  米子市文化振興課 

          専門官 中原 斉 氏  

 

『大人の社会科（図書館）見学 

～図書館の楽しみ方を学びます～』 

 

 
日 時 7 月 4 日(火)13:３0～15:00 

場 所 米子図書館（集合） 

講 師 米子図書館  司書 

定 員 15 名 （先着順 ）  

申込み 公民館へ  ☎ ３４－４３７１ 

 定員になり次第終了 

 

 

 

令和 5年 6月号
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【第 3 回 健康講座】 

『循環器系に良い食べ方 

～心不全の予防などに良い食べ物～』 

 

 

日 時 ６月 20 日(火)13:３0～15:00 

場 所 義方公民館 研修室１（２階） 

講 師 独立行政法人労働者健康安全機構 

    山陰労災病院 循環器内科部長 

    水田 栄之助 氏 

共 催  義方地区保健推進委員会 

 

 

 

 

 

 

日 時 ６月４日(日) 予備日６月 11(日) 

９：００～少雨決行 

場 所 義方小学校グラウンド                                          

 

 

校区民グラウンド・ゴルフ大会 
 

保健師の出張！ 

なんでも健康相談 

    

  義方地区担当保健師の奥田です。 

 赤ちゃんから大人の方までどなたでも。 

  お気軽にお越しください。 

  日  時：令和 5 年 6月 28 日（木）10 時～12 時 

  場  所： 義方公民館 学習室             

  連絡先： 米子市健康対策課 ２３-５４５２ 

 

 

       

  

  

   ★初めてのシニアスマホ教室のお知らせ★ 

6 月 8日（木）初級編 10時半・中級編 13時・15時 

6 月 22日（木）初級編 10時半・中級編 13時・15時 

 

       

          

          

 ◇公民館職員採用のお知らせ◇ 

＜5 月 1 日 採用＞ 

主事 山根 奈緒美（新規採用） 

 よろしくお願いいたします。 

☆手作りのこいのぼりをいただきました☆ 

西保育園の可愛い園児のみなさんから手作りのこ

いのぼりをいただきました。 

       

    

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1557377114/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cubW9ub3BvdC1pbGx1c3QuY29tL2lsbHVzdC8yMTk1/RS=%5eADBGX2pe3wg9nWiO1tytdoh_jhYbdI-;_ylt=A2RimE7aXtJcak8AOwaU3uV7;_ylu=X3oDMTBiZGdzYWtnBHZ0aWQDanBjMDAz
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